Programma 2023 Escursionismo,
MTB,

Sci Alpinismo

CAI Sezione di Mondovi

Data Destinazione Diff. |Note referenti

12 Marzo Destinazione da definire |BS Disl. 1000 m Marco Bruno
in base all'innevamento Roberto Botto

19 Marzo Anello Ventimiglia E Da definire G. Basso

P. Manassero
1-2 Aprile Giro tracciato 3 rifugi BS Disl. Marco Bruno
1000+900m Beatrice Ferrero
pernottamento
Rif. Garelli

16 Aprile Parco del Beigua, E Disl. 960 m G. Basso

Monte Rama 1.150 m P. Manassero
F. Ferreri

29-30 Aprile Verdon, sentiero Martel |E Disl. 600 m P. Manassero
1 Maggio F. Ferreri
G. Basso

28 Maggio Ferrata Rouas, EEA E. Mantero

Bardonecchia P. Torelli
P. Manassero
28 Maggio MTB Monte Pigna MC Disl. 1.300 m |Jacopo Aimo
KM 45 Enrico Alga

17-18 Giugno | Monte Cevedale 3.769 F Disl. 1600 Andrea Motta

Valle Cedec Pernott. Beatrice Ferrero
Rif. Casati

18 Giugno Rifugio Duca degli E Disl. 950 m P. Manassero
Abruzzi, laghi dell'Oriondé F. Ferreri
2.835 m Croce Carrel G. Basso
(Valle d'Aosta)

25 Giugno Traversata da Viozenea |E Disl. 1300 m P. Manassero
Fontane passando dal F. Ferreri
bivacco Cavarero. G. Basso
Inaugurazione bivacco

25 Giugno MTB Bivacco Cavarero MC Disl. 1200 m Jacopo Aimo
Inaugurazione bivacco 30 Km Enrico Alga

30 Giugno Pizzo Bernina 4.050 m PD+ Disl. 2.115 Andrea Motta

1-2 Luglio Val Malenco Pernottamento |Beatrice Ferrero

Cap. Marinelli
9 Luglio Laghi Verdi, Punta Golai |EE Disl. 1370 m F. Fereri
2.819 m Valli di Lanzo P. Manassero
G. Basso
9 Luglio Altopiano della Gardetta |MC Disl. 1500 m.  |Jacopo Aimo
50 Km Enrico Alga
28-29-30-31 Gita Dolomiti Friulane EE Creton di Pierre Torelli
luglio Alpi Carniche EEA Culzei P. Manassero
Monte Coglians | F. Ferreri




Ferrata dei 50 |G. Basso
27 Agosto Bric Ghinivert 3037 m EE Disl. 1300 m F. Ferreri
Val Troncea P. Manassero
G. Basso
27 Agosto MTB Ciclovia del Duca MC Disl. 1000 m Jacopo Aimo
Km 55 Enrico Alga
3 Settembre Gita LPV Valle d'Aosta E Enrico Mantero
Pierre Torelli
23-24 Pizzo d'Uccello 1.781 m E/EE/F |Disl. 700 m P. Manassero
Settembre Alpi Apuane G. Basso
F. Ferreri
15 Ottobre Langhe Deserta Langarum | E G. Basso
Arte (Torresina) P.Manassero
F. Ferreri
Colori righe Bianco Verde |Giallo chiaro |Azzurro
escursionismo Alpinis |Sci Alpinismo |MTB
mo

Referenti: Pietro Manassero 335 7875020, Filippo Ferreri 340 7888193,
Gabriella Basso 339 1008872, Pierre Torelli 339 5925276, Enrico Mantero 333
6867298, Marco Bruno 335 5812218, Jacopo Aimo 338 9263272, Enrico Alga
3333616569, Beatrice Ferrero 346 2275164, Roberto Botto 333 4138746,
Andrea Motta 3387650661




